PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z ZAJEC WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ W CIECHOWIE

Podstawa prawna:
§ 4 ust. 1-3 Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie

szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w
szkotach publicznych (Dz. U. 2017 poz. 1534)

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajec
wychowania fizycznego lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajgciach
wychowania fizycznego.

2. W wyjatkowych sytuacjach moga zwolni¢ ucznia z uczestnictwa w zajeciach z wychowania
fizycznego rodzice (opiekunowie prawni) poprzez dokonanie wpisu w dzienniku elektronicznym
lub zwolnienia na pismie. Laczna dlugosc tego typu zwolnien nie moze przekracza¢ dwoch tygodni
W semestrze.

3. Dhuzsze zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych musi by¢ poparte odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

4. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego
lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego, na
okres nie dhuzszy niz jeden miesigc, nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego,
ktory obowigzany jest przechowywac je do konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

5. Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dtuzszy niz miesiac, jednak nie obejmujacy catego
okresu, nalezy ztozy¢ wraz z podaniem sekretariacie szkoty. W przypadku dostarczenia kolejnego/
kolejnych zaswiadczen dyrektor szkoty wydaje decyzj¢ 0 zwolnieniu ucznia zaje¢ wychowania
fizycznego lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajgciach wychowania
fizycznego na podstawie tych wszystkich zaswiadczen.

6. Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego okresu lub calego roku szkolnego,
w zaleznos$ci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o braku mozliwos$ci uczestniczenia
ucznia w zajeciach wychowania fizycznego lub o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez
ucznia okreslonych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego.

7. O zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego lub z wykonywania okreslonych ¢wiczen na
zajeciach wychowania fizycznego wystepuja rodzice ( opiekunowie prawni). Sktadaja podanie
(zalacznik nr 1) do dyrektora szkoly (w sekretariacie),do ktorego zatgczajg zaswiadczenie lekarskie.

8. Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza,
jednak nie po6zniej niz:

a) w przypadku zwolnienia dotyczacego I okresu — do 30 wrze$nia danego roku szkolnego,

b) w przypadku zwolnienia dotyczacego II okresu — do 28 lutego danego roku szkolnego.

9. W przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawionych w ciggu roku szkolnego
rodzice sktadaja podania poza ustalonymi wyzej terminami, jednak niezwlocznie po uzyskaniu
zaswiadczenia lekarskiego.



okreslonych w opinii o ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia okreslonych
¢wiczen fizycznych na zajgciach wychowania fizycznego, wydanej przez lekarza.

14. Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego uniemozliwia ustalenie
sroédrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny
klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony" lub ,,zwolniona”.

15. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecnym na tych zajeciach.
W szczegolnych przypadkach gdy lekcje te sa pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu,
uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego oswiadczenia rodzicow
(opiekunow prawnych) (zalacznik nr 2) ztozonego w sekretariacie i po uzyskaniu zgody dyrektora.
O tym fakcie informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.

16. Uczen zwalniany z zaje¢ do domu ma odznaczone w dzienniku nieobecnosci usprawiedliwione.

17. Z procedura uzyskiwania zwolnien z wychowania fizycznego uczniow zapoznaje nauczyciel
wychowania fizycznego na pierwszych zajgciach w danym roku szkolnym, natomiast rodzicow
(opiekunow) wychowawca klasy na pierwszym zebraniu z rodzicami.

18. Procedur¢ uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego w Szkole Podstawowej
w Ciechowie uchwalita Rada Pedagogiczna na posiedzeniu w dniu 23 marca 2022r.

19. Traci moc Procedura uzyskiwania zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego w Zespole Szkot
w Ciechowie z dnia 15 wrzesénia 2015r.

Zalaczniki:
1. Wz6r podania o zwolnienie (zatacznik nr 1)
2. Wzbr o$wiadczenia rodzicow (zatacznik nr 2)



